
～ sc ience  techno logy swimming team～  

 

 

・活動について 

 各自が活動の目標を定め、日々トレーニングを行います！身体的に過度

なトレーニングは課しません！活動場所は、シーズン中は学校のプール

で、シーズンオフの冬季は週３～４日間、校外近隣の屋内プールで活動

します！ 

 
・実績    

 兵庫県大会出場 、近畿大会出場 
 

顧問：播磨（M 科）、湊（U 科）、賀集（M 科）
 


